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Lugano, 28 aprile 2025 

All’attenzione dei media ticinesi 

 
 
 

COMUNICATO STAMPA 
 

“Sperimentare la capacità del proprio corpo di partorire, rafforza nella donna un senso di potenza e 

competenza che perdura ben oltre la nascita. La nascita è l'inizio della vita, l'inizio del diventare madri e 

padri. Tutti meritiamo un buon inizio” 

 
ispirato a Sarah J. Buckley, medico e autrice 

 

A Lugano si festeggiano 400 nascite naturali: si aprono le porte della Casa Maternità e Nascita 
lediecilune 

LUGANO – Venerdì 16 maggio 2025, dalle ore 16.00 alle 20.00, la Casa Maternità e Nascita lediecilune apre le 
sue porte per celebrare un importante traguardo: 200 bambini e bambine nati nella Casa Nascita e 200 
nati a domicilio, tutti accompagnati dall’équipe di levatrici attiva dal 2014. 

In un’epoca in cui la medicalizzazione del parto è spesso la norma, lediecilune rappresenta una realtà che 
propone un modello di nascita naturale basato sul rispetto della fisiologia, della relazione, dei tempi naturali 
del corpo e della vita. In oltre dieci anni di attività, ha offerto un’alternativa concreta e sicura a molte famiglie 
che hanno scelto un parto consapevole e rispettoso dei propri bisogni, in un ambiente intimo e accogliente. 

Durante l’evento sarà possibile: 

• visitare gli spazi della Casa Maternità e Nascita lediecilune 
• incontrare le levatrici che accompagnano le famiglie nel percorso nascita 
• ascoltare testimonianze  

Il saluto ufficiale è previsto alle ore 17.00, con Angela Notari (scrittrice, mamma consulente), levatrici e 
testimonianze. Segue un rinfresco. 

L’iniziativa vuole essere anche un momento di riflessione pubblica sul valore di una nascita centrata sulla 
persona, sulla continuità dell’accompagnamento durante tutta la maternità e sul diritto delle donne e delle 
famiglie di scegliere il luogo e le modalità che meglio rispecchiano i loro bisogni e desideri. 
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Dettagli dell’evento: 

• Casa Maternità e Nascita lediecilune, Via Canevascini 4, Lugano 
• Venerdì 16 maggio 2025 
• Dalle ore 16.00 alle 20.00 
• Saluto ufficiale alle ore 17.00 

 
 

Contatti per la stampa: 
📧 casamaternita@lediecilune.ch 
🌐 www.lediecilune.ch 
📞 +41 79 617 67 62 

 

In cartella stampa: 

- Contributi di Anna Fossati, levatrice-coordinatrice della Casa Maternità e Nascita lediecilune 
- Testimonianza di una mamma che ha partorito in CMN nel 2025 
- Presentazione della Casa Maternità e Nascita lediecilune 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


